CUESTIONARIO 3ª EVALUACIÓN 3º ESO

JUEGOS OLIMPICOS(JJOO)-EXPRESIÓN CORPORAL-ORIENTACIÓN
NOMBRE Y APELLIDOS:

CURSO:  3º ESO                 Nº : 

1. ¿Dónde tienes sus origenes los Juegos Olímpicos y en honor a quién se organizaban  ? 

-

-                                                                                                                                
2. ¿ En que ciudad se disputaban los antiguos JJOO y quién era coronado el mejor atleta  ?

-

-                                                                                                                                
3. ¿Quién fue el precursor de los JJOO de la era moderna. Dónde y en qué año se disputaron los 1º JJOO de la era moderna ?  

-

-                                                                                                                                
4. ¿Cómo es la bandera olímpica, qué significado tienen la los aros y cúal es el lema olimpico ?

-

-                                                                                                                                
5. Explica qué es la expresión corporal.

6. ¿Qué son los gestos en la expresión corporal y que signican las posturas abiertas y caerradas?

-

-

7. Enumera 4 juegos de E. corporal en los que se juegue con el equilibrio, explicando uno de ellos

-

-

8. ¿Qué es y que consiste el deporte de la orientación? 

9. ¿Qué es una brújula y de que maneras nos podemos orientar en la naturaleza?

-

-                                                                                                                                
10. Explica como nos podemos orientar usando la brújula y el mapa.

