                   CUESTIONARIO  2ª  EVALUACIÓN DE EDUCACIÓN FÍSICA

DEPORTES DE OCIO Y RECREACIÓN-ACTIVIDADES FÍSICAS EN BICICLETA-EL ULTIMATE
NOMBRE Y 

APELLIDOS:…………………………………………………………………………

CURSO: 4º ESO………….  Nº :………. 

1 - ¿QUÉ ENTIENDES POR DEPORTES DE OCIO Y RECREACIÓN?

 2 ENUMERA  4 CARACTERISTICAS DE LOS DEPORTES DE OCIO Y RECREACIÓN

   1-

   2-

   3-

   4-

3- ¿CÓMO PODEMOS CLASIFICAR LOS DEPORTES DE OCIO Y RECREACIÓN?

   1-

   2-

   3-

   4-

4-ENUMERA 4 ACTIVIDADES DE OCIO Y RECREACIÓN

   1-

   2-

   3-

   4-

5-  ENUMERA LAS 3 PARTES PRINCIPALES DE UNA BICICLETA Y NOMBRA 4 TIPOS DE BICICLETAS 
     1-

     2-

6- NOMBRA LAS 3 COMPETICIONES MÁS IMPORTANTES  EN RUTA A NIVEL MUNDIAL Y ¿CÓMO SE LLAMA EL CICLISTA ESPAÑOL MÁS LAUREADO?
   1-

   2-
7 – CITA 4 NORMAS QUE DEBEMOS RESPETAR A LA HORA DE CIRCULAR EN BICICLETA EN CIUDAD Y VIAS INTERUUBANAS
   1-

   2-

   3-

   4-
8- ¿A QUÉ SE DEBE EL NOMBRE DE FRISEE QUE CON EL QUE SE DENOMINA AL DISCO VOLADOR?
9- ¿EN QUÉ EL ULTIMATE Y QUÉ DOS MODALIDADES PODEMOS ELEGIR A LA HORA DE JUGAR UN PARTIDO?
       1-                                                                                          
       2-                                                                                          
10- CÓMO SE PUNTUA EN EL ULTIMATE Y CUANTOS  JUGADORES FORMAN CADA EQUIPO?
       1-                                                                                          

       2-                                                                                          

