  CUESTIONARIO  2ª  EVALUACIÓN DE EDUCACIÓN FÍSICA

EL ATLETISMO-HABILIDADES GIMNÁSTICAS Y ACROBÁTICAS-LOS JUEGOS Y DEPORTES COLECTIVOS

NOMBRE Y APELLIDOS:................................................................................
1º DE LA ESO ----        Nº :.............
      1. ¿Dónde tiene su origen el atletismo y cual es el lema olímpico?                     

- 

-

      2.  ¿Cuanto mide una pista de atletismo y cuantas calles debe tener una pista olímpica ?                           

             -                                                                 

             -                                                                       
3. Enumera de  que  4 grandes grupos de pruebas se compone el atletismo actual

            -                                                                        -                                                            

            -                                                                        -

4. ¿Cómo se colocan los  tacos de salida  y para que pruebas  se utilizan?
       -                                                                 

            -                                                                 

     5. ¿Cómo se denomina al deporte en el que se realizan multitud  de acrobacias  y quién es considerada como la mejor gimnasta de todos los tiempos?

      6. ¿Qué es importante a tener en cuenta cuando realizamos una rueda lateral?

      7- ¿A qué se denominan deportes colectivos? 

      8- Enumera 4 deportes colectivos y a su vez olímpicos

      9- Cuales son los elementos estructurales de los juegos y  deportes colectivos

      10- ¿Qué dos actividades  se realizan de forma cíclica y alternativa en el juego de los  deportes de equipo.?.¿En qué consiste la acción ofensiva denominada “ finta ”?  

